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1. Situation und Aufgabenstellung

Die H2M Architekten + Stadtplaner GmbH plant derzeit fir die AOK Bayern Direktion
Hof den Ersatzneubau der AOK Direktion in Hof. Bei dem Bauvorhaben handelt es

sich um ein viergeschossiges Biurogebaude mit Unterkellerung.

Gemall den Bayerischen Technischen Baubestimmungen /2.2.6/, Anlage A 5.2/1
Ziffer 5, ist ein Nachweis der Luftschallddmmung von Auf3enbauteilen erforderlich,

wenn

- der Bebauungsplan festsetzt, dass Vorkehrungen zum Schutz vor Aul3enlarm

am Gebaude zu treffen sind

oder

- der mal3gebliche AuRRenlarmpegel bei Aufenthaltsraumen von Wohnungen,
Ubernachtungsraumen, Unterrichtsraumen und &hnlichen Raumen sowie bei
Bettenraumen in Krankenhausern und Sanatorien einen Wert von La = 61 dB(A)

erreicht bzw. bei Burordumen einen Wert von La = 66 dB(A) erreicht.

Die Bemessung der erforderlichen Schalldammung der Aul3enbauteile des geplanten
Gebéaudes richtet sich nach dem malf3geblichen AuRenlarmpegel La, der entsprechend
der DIN 4109-2:2018-01/2.2.2/ aus der Summe der Verkehrslarmimmissionen und der

zulassigen Gewerbelarmimmissionen zu bestimmen ist.

Im vorliegenden Bericht der IBAS Ingenieurgesellschaft mbH wird fur das vorliegende
Bauvorhaben der maf3gebliche AuRenlarmpegel La bestimmt sowie die Notwendigkeit

Uber einen Nachweis der Luftschalldammung von AuRenbauteilen geprift.

Weiterhin werden auf dieser Basis, sofern erforderlich, die erforderlichen passiven
LarmschutzmalBhahmen  (Anforderungen  Schallschutzfenster und  geplante
Fassadenpaneele) entsprechend den Anforderungen der DIN 4109-1:2018-01 /2.2.1/

bemessen.
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Grundlagen

Unterlagen und Angaben

Folgende Unterlagen wurden den Untersuchungen zu Grunde gelegt.

2.1.1

2.1.2

2.1.3

214

2.1.5

2.1.6

2.1.7

2.1.8

2.1.9

2.2

Vorentwurf, Grundriss Untergeschoss, Mal3stab M = 1:50, vom 29.10.2025;
Vorentwurf, Grundriss Erdgeschoss, Mal3stab M = 1:50, vom 29.10.2025;
Vorentwurf, Grundriss 1. Obergeschoss, Mal3stab M = 1:50, vom 29.10.2025;
Vorentwurf, Grundriss 2. Obergeschoss, Mal3stab M = 1:50, vom 29.10.2025;
Vorentwurf, Grundriss 3. Obergeschoss, MalRstab M = 1:50, vom 29.10.2025;
Vorentwurf, Schnitte A-A; C-C, Maf3stab M = 1:100, vom 29.10.2025;
Vorentwurf, Ansichten, Mal3stab M = 1:100, vom 29.10.2025;

Verkehrszéhlung 2024 auf der Ernst-Reuter-Stral3e, E-Mail der Stadt Hof, vom
06.11.2025;

Geobasisdaten der Bayerischen Vermessungsverwaltung, ALKIS-Rasterkarte
und digitales Gelandemodell der Gitterweite 1 m, Stand Oktober 2025.

Literatur

Folgende Normen, Richtlinien und weiterfiihrende Literatur wurden fir die Bearbeitung

herangezogen.

221

2.2.2

DIN 4109-1, Schallschutz im Hochbau — Teil 1, Mindestanforderungen,
Januar 2018;

DIN 4109-2, Schallschutz im Hochbau — Teil 2, Rechnerische Nachweise

der Erfullung der Anforderungen, Januar 2018;

IBAS - Ingenieurgesellschaft fir Bauphysik, Akustik und Schwingungstechnik mbH - 95444 Bayreuth
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2.2.3 Sechste AVwWV vom 26.08.1998 zum Bundes-Immissionsschutzgesetz
(Technische Anleitung zum Schutz gegen Larm - TA Larm, GMBI. Nr. 26),
zuletzt geandert am 01.06.2017 (BAnz AT 08.06.2017 B5);

2.2.4 DIN ISO 9613-2, Dampfung des Schalls bei der Ausbreitung im Freien —
Teil 2: Allgemeines Berechnungsverfahren, Oktober 1999;

2.2.5 RLS-19, Richtlinien fir den Larmschutz an Stral3en, Ausgabe 2019;

2.2.6 Bayerische Technische Baubestimmungen (BayTB), Ausgabe Februar 2025.

3. Einwirkender Verkehrslarm

3.1 Schallemissionen StraRenverkehrslarm

Bezuglich des einwirkenden Stral3enverkehrslarms werden die Schallimmissionen der

Ernst-Reuter-StralRe untersucht.

Von der Stadt Hof stehen in diesem Zusammenhang folgende Unterlagen /2.1.8/ zur
Verfigung:

- Knotenpunktzahlung der Stadt Hof an der Kreuzung Ernst-Reuter-StraRe und
Kulmbacher Stral3e, Stand 2024.

Bei der schalltechnischen Untersuchung ist die kinftige Verkehrsentwicklung zu
berticksichtigen. Eine Verkehrsprognose liegt mit den Angaben aus dem Verkehrs-
modell der Stadt Hof nicht vor. Um mdgliche Verkehrsmengensteigerungen zu
beriicksichtigen, wird von einer jahrlichen Zunahme der Verkehrsstarke von 1 %
ausgegangen. Unter Berlcksichtigung der Extrapolation der RAS-Q 96 liegt diese
Vorgehensweise auf der sicheren Seite. Ausgehend von den Verkehrszahlwerten

werden mit dieser Annahme die Verkehrsstarken fuir das Prognosejahr 2035 berechnet

IBAS - Ingenieurgesellschaft fir Bauphysik, Akustik und Schwingungstechnik mbH - 95444 Bayreuth
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Tabelle 1: Verkehrsdaten fir die Ernst-Reuter-StralRe /2.1.8/, Stand 2024

StralRenabschnitt Verkehrsbelastung

[Kfz/24h]

Ernst-Reuter-Stral3e, Bereich AOK, 2024 23.275

Fur die Berechnung der Schallemissionen sind die angefiihrten Verkehrsdaten in der
RLS-19 /2.2.5/
Berechnungen sind die durchschnittliche stiindliche Verkehrsstarke M in Kfz/h sowie
die Lkw-Anteile p1 und p2 getrennt nach Tagzeit (06.00 - 22.00 Uhr) und Nachtzeit
(22.00 - 06.00 Uhr) zu bertcksichtigen. Diese Angaben liegen vor /2.1.8/.

Systematik der aufzubereiten. Bei den schalltechnischen

Tabelle 2: Angesetzte Verkehrsdaten fur die Ernst-Reuter-Stral3e, Prognose
2035
KenngroRRe tags nachts
Ernst-Reuter-StraRe
stiindliche Verkehrsstarke M [Kfz/h] 1.511 225
Lkw-Anteil p1 [%] 3,4 3,6
Lkw-Anteil p2 [%] 4,2 11,6
Krad [%] 1,7 2,4

Der IBAS GmbH liegen keine Informationen zu den StraRendeckschichten vor. Ein
Abschlag fiur die Fahrbahndecke entsprechend den RLS-19 /2.2.5/ wird fir die

untersuchten Stral3en daher nicht in Ansatz gebracht.

Mit diesen Ausgangsdaten berechnen sich folgende langenbezogene Schallleistungs-
pegel fur die untersuchte Stral3e.

IBAS - Ingenieurgesellschaft fir Bauphysik, Akustik und Schwingungstechnik mbH - 95444 Bayreuth



Seite 7 von 13
19-11559-b02 vom 10.11.2025

Tabelle 3: Emissionspegel der Ernst-Reuter-Stral3e, Prognose 2035
StraRenabschnitt langenbezogener Schallleistungspegel
Lw' [dB/m]
tags nachts
Ernst-Reuter-Straf3e - vzu = 60 km/h 88,3 81,2

Die StralRensteigungen und Lichtzeichenanlagen werden programmintern

bertcksichtigt.

Die Verortung der Stral3en kann dem Lageplan der Anlage 1.1 entnommen werden.

3.2 Verkehrslarmimmissionen

3.2.1 Berechnungsverfahren

Die vorgenommenen Berechnungen werden mit Hilfe einer EDV-Anlage durchgefihrt.
Es werden alle fur die Berechnungen relevanten Gegebenheiten (Schallquellen,
Gebaude usw.) in den Rechner eingegeben. Diese Daten stellen ein Modell der zu
betrachtenden Wirklichkeit dar. Die angesetzten Geometriedaten kénnen dem
Lageplan der Anlage 1.1 entnommen werden. Die angesetzten Schallquellen sind in
Anlage 2 tabelliert.

Die Berechnungen der Beurteilungspegel innerhalb des Untersuchungsgebietes
erfolgen nach den RLS-19 /2.2.5/.

Fur das Gelandemodell werden die aktuellen Hohendaten /2.1.9/ angesetzt.

Die Berechnungen erfolgen mit dem Rechenprogramm CadnaA?, Datakustik GmbH,
Version 2024 MR 1.

1 Version CadnaA 2024 MR 1 (64 Bit); qualitatsgesichert nach DIN 45687:2006-05 (D); Akustik —
Software - Erzeugnisse zur Berechnung der Gerauschimmissionen im Freien -
Qualitatsanforderungen und Priifbestimmungen;

IBAS - Ingenieurgesellschaft fir Bauphysik, Akustik und Schwingungstechnik mbH - 95444 Bayreuth
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3.2.2 Ergebnisse
Die Berechnungen werden fur das geplante Geb&ude entsprechend dem vorliegenden
Planstand /2.1.1 bis 2.1.7/ durchgefiihrt. Die Hohenlagen des Gebaudes sind den

Planen /2.1.6/ zu entnommen.

Fur die Beurteilung der zu erwartenden Larmimmissionen werden folgende

Gebaudelarmkarten erstellt.

StraBenverkehrslarm, malRgebendes Geschoss

Tagzeit Anlage 1.1

4. MaRRgeblicher AuRenlarmpegel

Die Bemessung der erforderlichen Schalldammung der Aul3enbauteile des geplanten
Gebéaudes richtet sich nach dem malf3geblichen AulRenlarmpegel La, der entsprechend
der DIN 4109-2:2018-01 /2.2.2/ aus der Summe der Verkehrslarmimmissionen und der
zuladssigen Gewerbelarmimmissionen zu bestimmen ist. Die Gewerbelarmimmis-
sionen sind gemal} der DIN 4109-2:2018-01 /2.2.2/ mit den Immissionsrichtwerten der
TA Larm /2.2.3/ anzusetzen. Vorliegend wird der Bereich der Planung entsprechend

der tats&chlichen Nutzung als Mischgebiet (M) eingeordnet.

Zu der Summe der Verkehrslarmimmissionen und der zulassigen Gewerbelarm-
immissionen ist entsprechend der DIN 4109-2:2018-01 /2.2.2/ bei der Ermittlung des
malfdgeblichen Aul3enlarmpegels ein Zuschlag von 3 dB(A) zu addieren.

Die ermittelten malRgeblichen Aul3enlarmpegel sind in den folgenden Anlagen

fassadenweise dargestellt:
Anlage 1.2: mafigeblicher AuRenlarmpegel, nach DIN 4109-2:2018-01,

fur Uberwiegend zur Tagzeit genutzte Aufenthaltsraume

(wie z. B. Buros, Pausenraume usw.);

IBAS - Ingenieurgesellschaft fir Bauphysik, Akustik und Schwingungstechnik mbH - 95444 Bayreuth
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Tabelle 4: maximaler mal3geblicher AuR3enlarmpegel an den Geb&udefassaden

(Verkehrslarm und Gewerbelarm, zur Tagzeit)

malgebliches mafgeblicher AuRBenlarmpegel La
Geschoss an den Gebaudefassaden [dB(A)]

NO SO SW NW

Gebaude <75 <71 <64 <69

Der Nachweis fur einen Schallschutz gegen AuRenlarm ist flr schutzbedirftige Raume
zu erbringen. Abgeschlossene Flure, Toiletten, Abstellraume usw. sind keine zum
dauernden Aufenthalt von Menschen bestimmte Rdume und geniel3en daher keinen

Anspruch auf passiven Schallschutz.

5. Schalldamm-MaRe der AulRenbauteile

5.1 Anforderungen an die resultierenden Schalldamm-Mal3e der

Aullenbauteile

Die Anforderung an das gesamte Schalldamm-Mal} der Aul3enbauteile der jeweiligen
R&ume errechnet sich in Abhangigkeit von der Raumnutzung und dem malf3geblichen
AulRenlarmpegel nach der DIN 4109-1:2018-01, Ziffer 7.1, /2.2.1/. Demnach ist fur die
gesamten Aulenbauteile der mal3gebenden schutzbedirftigen Aufenthaltsrdume

(Buronutzung) ein bewertetes Bau-Schalldamm-Mal3 von

BlUronutzung: R'w,ges = La - 35 dB (mindestens jedoch > 30 dB)

zuzlglich der jeweiligen Korrekturfaktoren einzuhalten, wobei La der maRgebliche
AuBenlarmpegel nach DIN 4109-1:2018-01 /2.2.1/ ist.

IBAS - Ingenieurgesellschaft fir Bauphysik, Akustik und Schwingungstechnik mbH - 95444 Bayreuth
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52 Bauteile

5.2.1 Schalldamm-Mal der AuRenwand

Gemall den vorliegenden Unterlagen werden die Gebaude in Massivbauweise
errichtet. Die Aul3enwand besteht aus einer Stahlbetonwand der Dicke d = 200 mm

sowie einer auf3enliegenden Dammung.

Bei der Ausfiuhrung des Warmedammverbundsystems (Annahme: EPS,
Dammestoffdicke d = 200 mm) wird davon ausgegangen, dass:

- die flachenbezogene Masse des Aul3enwandputzes (WDVS) einen Wert
von m' = 8 kg/m? erreicht;

- ein EPS-Dammstoff der Dicke d = 200 mm mit einer dyn. Steifigkeit
s' <20 MN/m? verwendet wird;

- ggdf. eine Verdibelung erfolgt;

- ein Klebeflachenanteil von 60 % nicht Gberschritten wird.

Fur diese AuBBenwand kann gemal3 dem Berechnungsverfahren der
DIN 4109-02:2018-01 /2.2.2/ ein Direkt-Schallddmm-Mal3 von Rpdw 2 56 dB (ohne

Berlcksichtigung der Flankenibertragungen) angegeben werden.

5.2.2 Schalldamm-MalR der Flachdachflache

Fur das Flachdach wird folgender Aufbau (von oben nach unten) berlcksichtigt.

Abdichtungsbahn
Gefalledammung, im Mittel d = 180 mm

Dampfsperre / Abdichtung
Stahlbeton, d = 250 mm

Fur diesen Dachaufbau kann gemal3 dem Berechnungsverfahren der
DIN 4109-02:2018-01 /2.2.2/ ein Direkt-Schalldamm-Mall Rposw ~ 60 dB (ohne

Bertcksichtigung der Flankenibertragungen) angegeben werden.

IBAS - Ingenieurgesellschaft fir Bauphysik, Akustik und Schwingungstechnik mbH - 95444 Bayreuth
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5.2.3 Schalldamm-Mal? der Fensterpaneele

Das Schallddamm-MalR der geplanten Fensterpaneele ergibt sich aus den
durchgefuhrten Berechnungen. Fir die Rilckfassade wird das nachfolgende
Fassadenpaneel, mit einer abweichenden Dicke von d = 100 mm, und einem hieraus

resultierenden Schalldamm-Mal3 von Rw = 30 dB bericksichtigt.

ALYAL 54 mm Aufbau ALYAL 54 mm:

R R R R TR e 2 mm Aluminiumblegh R - 29 d B
I I 50 mm PU, 33 kg/m? W
TRt 2 mm Aluminiumblech Prifbericht: GS 291/82

ohne Einleimer, Dammkern durchlaufend

Abbildung 1: beispielhaftes Fassadenpaneel fir R&aume ausschliellich an der
Ruckfassade, abweichend mit einer Dammstoffdicke von d = 100 mm
und einem Schalldamm-Mal} von Ry = 30 dB angesetzt

An der Front- und den Seitenfassaden muss ein resultierendes Schalldamm-Mal3 von
Rw = 42 dB gewahrleistet werden. Aus warmetechnischer Sicht kdnnen sich ggf.
abweichende Anforderungen an die Materialdicke ergeben.

ALMST 85 mm Aufbau ALMST 85 mm:
2 mm Aluminiumblech o
80 mm Mineralfaser, 60 kg/m? RW =42 d B
3 mm Stahlblech Prufbericht: P-BA 359/1992

Einleimer: 20/28 mm

Abbildung 2:  beispielhaftes Fassadenpaneel Seiten- und StralRenfassade

5.3 Luftung
In den schalltechnischen Berechnungen wird davon ausgegangen, dass die Beliftung

des Gebaudes uber eine zentrale Luftungsanlage erfolgt. Daher werden gesonderte

Aulenwandluftdurchlasse oder vergleichbare Elemente nicht bertcksichtigt.

6. Erforderliches Schalldamm-MalR der Fenster

Die erforderlichen gesamten Schalldamm-Mal3e der Aul3enbauteile der untersuchten
Réaume sind unter Berlcksichtigung eines Korrekturwertes Kav (Flachenverhéaltnis der
Fassadenflache zur Grundflache) und eines Abschlags von 2 dB (Unsicherheit)

einzuhalten.
IBAS - Ingenieurgesellschaft fir Bauphysik, Akustik und Schwingungstechnik mbH - 95444 Bayreuth
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Unter Bericksichtigung der schallibertragenden Aul3enbauteile sowie deren
Schalldamm-Maf3e kdnnen fur die Fenster die erforderlichen bewerteten Schalldamm-

MalRe bemessen werden.

Tabelle 5:  berechnete Schallddmm-Male der Fenster nach DIN 4109-1:2018-01

Raum Fassade | Mal3geblicher Fenster Fensterpaneel
AuBenlarmpegel
bewertetes Schalldamm- bewertetes Schalldamm-
MalR des funktionsfahigen Maf
Fensters
(n. DIN EN 10140-2) (n. DIN EN 10140-2)
La [dB(A)] Rw [dB] Rw [dB]
Regelbdro tief
Stralenfassade NO & 41 42
Regelbiiro kurz
StraRBenfassade NO 75 43 42
Regelbiiro
Ruckfassade SW 64 34 30
Veranstaltung NO 75 41 (Emgrdnung vergl. 42
Biroraum)
Teekiiche NW/NO 69/75 45/45 42142
(vergl. Bliro)
Post SO/SW 71/64 41/38 42/42
Eingang SW 75 41 42

Die detaillierten Anforderungen kénnen den Anlagen 3.1 bis 3.4 entnommen werden.

Vom Hersteller der Fenster ist das jeweils in Spalte vier angegebene SchalldAmm-Malf3
(Rw) durch ein Prufzeugnis oder durch Berechnungen nach DIN 4109-35:2016-07
nachzuweisen. Der Eingangswert Rw entspricht dabei dem nach DIN 14351-1
deklarierten Wert des bewerteten Schallddmm-Mal3es Rw, als Prufergebnis einer
Prifung nach DIN 10140-2, oder dem Tabellenwert nach DIN 14351-1:2010-08. Die
jeweiligen Fassadenpaneele missen die in der Spalte finf angegebenen Kennwerte

erreichen.

IBAS - Ingenieurgesellschaft fir Bauphysik, Akustik und Schwingungstechnik mbH - 95444 Bayreuth
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7. Zusammenfassung

Die H2M Architekten + Stadtplaner GmbH plant derzeit fir die AOK Bayern Direktion
Hof, den Ersatzneubau der AOK Direktion in Hof. Bei dem Bauvorhaben handelt es

sich um ein viergeschossiges Blirogebaude mit Unterkellerung.

Fir einen ausreichenden Schallschutz sind die in der nachfolgenden Tabelle

angegebenen Schallddmm-Male der Fenster- und Paneelkonstruktionen erforderlich.

Tabelle 6:  berechnete Schallddmm-MaRe der Fenster nach DIN 4109-1:2018-01
Raum Fassade MaRgeblicher Fenster Fensterpaneel
AuBenlarmpegel
bewertetes Schalldimm- | bewertetes Schalldamm-
MaR des funktionsfahigen Man
Fensters
(n. DIN EN 10140-2) (n. DIN EN 10140-2)
La [dB(A)] Rw [dB] Rw [dB]
Regelbiiro tief
Stralkenfassade NG 18 4l 42
Regelbiro kurz
Straflenfassade Be 7% 43 4
Regelbiro
Rickfassade i b ne a0
41 (Einordnung vergl.
Veranstaltung NO 75 Biroraum) 42
Teekliche
(vergl. Biiro) NW/NO 69/75 45/45 42/42
Post SO/SW 71/64 41/38 42/42
Eingang SW 75 41 42
IBAS GmbH

Dipl.-Ing. A. Schretzmann

Dipl.-Ing. (FH) W. Ruger

Dieser Bericht darf nur in seiner Gesamtheit vervielfaltigt, gezeigt oder veréffentlicht werden. Die Verdffentlichung
von Ausziigen bedarf der schriftlichen Genehmigung durch die IBAS Ingenieurgesellschaft mbH. Die Ergebnisse
beziehen sich nur auf die untersuchten Gegenstéande.

IBAS - Ingenieurgesellschaft fir Bauphysik, Akustik und Schwingungstechnik mbH - 95444 Bayreuth
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Berechnungskonfiguration

EDV-Ausdruck Ausbreitungsberechnungen

Auftrag:  19.11559-b02 Anl.:2.1
Projekt: Neubau AOK
Ort: Hof

Berechnungskonfiguration

Parameter Wert
Allgemein

Max. Fehler (dB) 0.00
Max. Suchradius (m) 10000.00
Mindestabst. Qu-Imm 0.50
Aufteilung

Rasterfaktor 0.50
Max. Abschnittslange (m) 1000.00
Min. Abschnittslange (m) 1.00

Min. Abschnittslange (%) 0.00
Proj. Linienquellen An

Proj. Flachenquellen An
Bezugszeit

Zuschlag Tag (dB) 0.00
Zuschlag Ruhezeit (dB) 6.00
Zuschlag Nacht (dB) 0.00
Zuschlag Ruhezeit nur fir Kurgebiet

reines Wohngebiet

allg. Wohngebiet

DGM

Standardhoéhe (m)

0.00

Gelandemodell

Triangulation

Reflexion

max. Reflexionsordnung 3
Reflektor-Suchradius um Qu 3000.00
Reflektor-Suchradius um Imm 3000.00

Max. Abstand Quelle - Immpkt 1000.00 6000.00
Min. Abstand Immpkt - Reflektor 1.00 1.00

Min. Abstand Quelle - Reflektor 0.50

Industrie (ISO 9613 (1996))

Seitenbeugung

mehrere Obj

Hin. in FQ schirmen diese nicht ab

An

Abschirmung

ohne Bodendampf. Giber Schirm

Dz mit Begrenzung (20/25)

Schirmberechnungskoeffizienten C1,2,3 3.020.00.0
Temperatur (°C) 10

rel. Feuchte (%) 70
Windgeschw. fur Kaminrw. (m/s) 3.0

Strale (RLS-19)

Schiene (Schall 03 (2014))

Fluglarm (??7?)

Streng nach AzB
Gerechnet mit Version 2024 MR 1 (64 Bit)

Dateiname: 1911559 SSgAL_Stand20251029.cna

IBAS - Ingenieurgesellschaft fur Bauphysik, Akustik

und Schwingungstechnik mbH

- 95444 Bayreuth
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